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Elternbrief Präventionsprojekt 
 

 

Sehr geehrte Eltern/ Erziehungsberechtigte, 

 

Auf dem letzten Elternabend wurde von der Elternschaft angeregt das Thema „wenn Kinder 

von Fremden angesprochen werden“ in der Schule zu thematisieren. Die wichtigsten 

Grundsteine zur Prävention können hierbei vor allem im häuslichen Umfeld gelegt werden. Um 

ihre Kinder zu dieser Thematik zu sensibilisieren und ihnen aufzuzeigen, wie sie sich verhalten 

können, haben wir ihnen im Anhang Infomaterial hinzugefügt.  

Wichtige Grundlagen stellen hier die Bereiche eigenen Grenzen aufzeigen und sich selbst 

behaupten zu können, dar. Kinder sollen darin bestärkt werden, unterschiedliche Gefühle 

bewusst wahrzunehmen und zu reflektieren, welche Gefühle sowie Situationen für sie in 

Ordnung sind und welche nicht. Wichtig ist es, Ihnen die Erlaubnis zu geben und sie zu 

bestärken, in unangenehmen Situationen „NEIN“ zu sagen!  

Zudem sollen die Kinder sensibilisiert werden, verschiedene Arten von Geheimnissen danach 

einzuteilen, ob es sich bei diesen, um gute oder schlechte Geheimnisse handelt. 

 

Zu diesen Themen soll in der Klasse ihres Kindes in Kooperation mit der Schulsozialarbeiterin 

Nadja Seimetz ein kleines Präventionsprojekt durchgeführt werden.  

 

In 3 Einheiten (jeweils 1 Schulstunde) werden folgende Inhalte besprochen: 

 

 Gefühle, angenehme und unangenehme 

 Ich darf NEIN sagen! Aufzeigen eigener Grenzen 

 Thema Vertrauen 

 Gute und schlechte Geheimnisse 

Wir werden uns in den Einheiten mit den o.g. Themenschwerpunkten beschäftigen und auf 

spielerische Art und Weise die Thematik näherbringen.  

 

Die vorläufigen Termine sind: Freitag, 18.11.22: 4. Stunde 

                                                    Montag, 21.11.22: 5. Stunde  

                                                    Montag, 28.11.22: 5. Stunde 

 

Sollten Sie noch Fragen haben, können Sie sich gerne mit mir in Verbindung setzen. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Nadja Seimetz (Schulsozialarbeiterin) 


