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Sevgili 6grenciler, sevgili anne ve babalar,

Her seyin her zamankinden farkli oldugu ginler yasiyoruz. Tatil oimadigi halde okullar
6grencilere kapali. Etkinliklere katilmak, arkadaslarla bulugsmak, dernek veya kulliplerde
toplanmak mimkiin degil. Ogrenim de evde yapiliyor. Ogretmenlerle kontak kurmak, onlara
anlamadiginiz bir konuyu sormak, aligik olmadigimiz ve hatta bazen zor bir sekilde oluyor.

Bdylesine bir durumda diger insanlarla disincelerimizi paylasabilmek, bir kisiyle aramizda
kalacak sekilde dert ve korkularimizi konusabilmek bize yardimci olabiliyor. Bunun icin,
sevgili 6grenciler, sevgili anne ve babalar, asagida belirtilen kisiler hizmetinizde olmaya
devam ediyor.

Okulumuzda sectiginiz gliven ogretmenleriniz (Vertrauenslehrkrafte):

¢ Alle Klassenlehrkrafte und die Schulleitung unserer Schule

Derde karsi numara (Nummer gegen Kummer, Kinder und Jugendtelefon):
e Ucretsiz — bu numara telefon faturasinda gériinmez
e Gizli — isminizi veya diger bilgilerinizi vermek zorunda degilsiniz

Telefon: 116 111
Pazartesi — Cumartesi: Saat 14 - 20 arasi

Chat: www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendtelefon.html

Anne/baba telefonu (sabit hat ve cep telefonundan Ucretsiz ve gizli)

Telefon: 0800 1110550
Pazartesi — Cuma: saat 9 - 11 ve Sali + Persembe: Saat 17 - 19 arasi

Bilgi sitesi: www.nummergegenkummer.de/elterntelefon.html

Dert paylagim hatti (Telefonseelsorge) (licretsiz ve gizli; herkese agik)
Telefon: 0800 111 0111 veya 0800 1110 222

Mail/Chat: https://online.telefonseelsorge.de




